
 

亞裔肝健支援討論小組 
如需詳細資訊, 請聯絡 – 陸太 646-962-4731 或電 郵 ARL2005@med.cornell.edu 

肝肝健健  
瞭瞭解解乙乙型型肝肝炎炎,,保保護護自自己己,,保保護護家家人人  

乙乙型型肝肝炎炎國國粵粵語語知知識識及及支支持持講講座座  
肝炎知識講座 2:00-2:20 點 (每月一專題): 
 

• 什麼是乙型肝炎及它是如何傳播 
• 乙型肝炎有哪些的症狀 
• 乙型肝炎病菌攜帶者或患者應注意什麼 
• 乙型肝炎與準媽媽必知 
• 乙型肝炎的預防,檢查及免疫知識的重要性 
• 如何解答華人對民俗迷信和過錯責任 
• 如何幫助你和你的家人, 預防乙型肝炎病毒的感染 
 

歡迎不論是肝炎患者,家人,朋友,衛生工作者或是有興趣了解更多有關肝炎疾病的人士

來參加這免費的講座活動.講員括腸胃肝病專科醫師,全科醫師,醫師助理,執業護士,藥劑

師,專業社工或病人權益代表.  
 

肝炎支持小組 2:20-3:00 點: 
 

• 討論個人的經驗及日常生活問題 
   

鼓勵肝炎患者及家人來參加.介導人士包括醫師助理,執業謢士,專業社工, 病人權益代表. 
 

✤ 亞裔肝健支援討論小組每月會議 ✤ 

 

時時間間：：  每每月月第第一一個個星星期期二二,,同同一一時時間間  下下午午  22::0000--33::0000ppmm  
地地點點：：  3333 東東百百老老匯匯街街,,且且林林市市果果圖圖書書館館,,33 樓樓 

✤ 提供點心 ✤ 
 

全世界有數億華人患有乙型肝炎.大多數人甚至都不知道他們受到傳染. 但是,您應當

瞭解若干重要事實. 請與您的朋友, 家人和社區中的其他人士共享這一資訊. 
 

● 乙型肝炎並非遺傳,而是由病毒引起 ● 現己有安全的疫苗 ● 現己有間單的驗血檢查方法 ● 現己有若干種治療選擇 
 

 
 

齊齊心心合合力力對對抗抗乙乙型型肝肝炎炎和和肝肝癌癌  


